
 

jamais 

J’aime l’ambiance des 

ateliers 

Même si cela prend du 

temps, je parviens à un 

résultat qui me plait 

J’apprécie faire les 

activités, peu 

importe le résultat 

J’ai l’impression de 

découvrir de 

nouvelles choses 

Je suis à l’aise pour 

m’exprimer devant les 

autres et montrer mes 

créations 

Je suis prêt à aider les 

autres s’ils en ont 

besoin 

Je suis respectueux des autres, de 

leurs idées  et de leurs créations 

Je refais à la maison les 

activités ou ça me 

donne envie de 

dessiner autre chose 

J’ai l’habitude de 

m’entrainer au 

brouillon 

Je prends mon temps et 

ne bâcle pas 
J’essaie même si je ne 

suis pas sûr de moi 
Ce que  
je fais 

Comment 
je suis 

Ce que  
je pense 

Je suis attentif et 

concentré 

jamais 

Un peu Un peu 

moyen 
moyen 

souvent 
souvent 

Tout le temps 

Tout le temps 


